
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

salade de tomates haricots verts en salade melon jaune Lentilles aux oignons rouges

betterave coleslaw saucisson sec thon mayonnaise

melon fenouil rapée vinaigrette salade coleslaw taboulé

burger de veau nuggets de volaille chipolatas
Cubes de poisson blanc sauce 

forestière

cubes de colin à la crème Filet de poisson tex mex jambon nuggets de poisson

Légumes haricots verts Carottes vichy salsifis brocolis

Féculents spaghetti pommes vapeurs purée blé

Fromage/Laitage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage

 

Dessert ile flotante mousse framboise entremet chocolat Mousse citron

GROUPE SCOLAIRE OGEC SAINT- LOUIS
Semaine du 11 au 15 septembre 2023   midi - été

Plat du jour

Entrées du jour 

pêche durable produit local
AOP/
AOC

Haute Valeur 
Environnementale

Viande française recette 
végétarienne

produits 
biologiques

produits 
frais


