
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

salade de pommes de terre céleri vinaigrette poireaux vinaigrette coleslaw chou fleur vinaigrette

choux rouge betterave vinaigrette Duo de saucissons Accras de morue Œufs durs mayonnaise

pomelos Carottes râpées à l'orange Salade de champignon Pomelos + sucre gaspacho de tomate

boulettes de bœuf cheesburger filet de poisson sauce citron quiche lauraine Filet de poisson sauce citron

poisson meunière filet de poisson sauce citron Dos de poisson Nantua filet de poisson dos de lieu

Légumes brocolis gratin de poireaux Carotte vapeur salade composé Gratin d'épinards

Féculents penée frites pommes vapeurs Riz Farfalles

Fromage/Laitage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage

Dessert compote Crème caramel mousse citron entremet vanille entremet chocolat

GROUPE SCOLAIRE OGEC SAINT-LOUIS
Semaine 4 au 8 septembre 2023  midi -été
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