
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Pomelos et sucre carotte rappée facon libanaise Mais-cœur de palmier Chou rouge aux pommes

Céleri en cubes sauce moutarde Choux blanc vinaigrette Taboulé Potage au poireau 

Flan fromagé Houmous Œuf dur sauce cocktail

Cuisse de poulet rôti au jus Pita Falafel Blanquette de veau à l'ancienne Sauté de bœuf au thym

Gratin de poisson Filet de poisson à l'estragon Lasagne de lieu et épinard

Légumes Trio poele Frite Potiron à la crème Carotte rôties

Féculents Blé à la tomate Brocoli rotis Polenta Gnocchis

Fromage / Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Pâtisserie Mousse citron
Crème Mascarpone Fleur d'oranger 

sundae
Tarte tatin Gateau Chocolat et coulis

Fruits Ananas Salade Orange canelle Clémentine Kiwi

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT
Semaine du 5 fevrier au 9 fevrier 2024

Plat du jour

Entrées du jour 

pêche durable produit localAOP/ AOCHaute Valeur Viande française recette produits produits frais Label Recette réalisée par 


