
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Cordon bleu Petit salé aux lentilles Sauté de veau marengo Escalope de poulet normande Filet  de poisson gratiné

Filet de poisson à la fondue de 
poireaux

Poisson au citron vert
Filet de poisson meunière sauce 

gribiche
Jambon sauce madère

Légumes Fondue de poireaux Carottes vichy
Duo de fleurettes (chou fleur / 

brocolis)
Epinard à la crème Navets glacés

Féculents Pommes rissolées Lentilles brunes Semoule Blé Penne

Fromage/Laitage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage yaourt ou fromage

Dessert Kiwi Mousse citron Banane galettes des rois Ananas

GROUPE SCOLAIRE OGEC SAINT-LOUIS
Semaine du 8 au 12 janvier 2024
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